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Dhwani Educational Resource Centre £ÀªÉA§gï - r¸ÉA§gï 2024-25

DgÀA¨sÀ AiÉÆÃd£É 
Arambha 2024-25 Project 

is Supported by Many 
Individual Donors
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`zsÀé¤' ±ÉÊPÀëtÂPÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ªÁå¦ÛAiÀÄ°è GavÀ ºÀAaPÉUÁV

²PÀëPÀgÀÄ/ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ/¥Á®PÀgÀ°è ¤ªÉÃzÀ£É:
`¸ÀÄAzÀgÀ§£ÀÀ’zÀ°è RÄ¶ PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
DAiÀiÁ ¥ÀÅlUÀ¼À°è PÉÆnÖgÀÄªÀ `£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ'ªÀ£ÀÄß 
ªÉÆzÀ®Ä UÀªÀÄ¤¹. D ¥ÀæPÁgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁrj/ªÀiÁr¹j. 
«zÁåyð/ «zÁåyð¤AiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ :.......................................

±Á¯ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ :...................................................................
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£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ :
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ jÃwAiÀÄ°è PÀxÉ PÀnÖ ºÉÃ¼À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸À°. £ÀAvÀgÀ vÁªÀÅ £ÉÆÃrgÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°. 
C£ÀAvÀgÀ PÉÆnÖgÀÄªÀ UÉgÉ ªÉÄÃ¯É PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°.

¨sÁµÁ ZËPÀ

PÀxÉ PÀmÉÆÖÃt §¤ß

ºÁªÀÅ - Snake (¸ÉßÃPï)

ªÀÄAUÀ - Monkey (ªÀÄAQ)

ºÀÄ®Äè - Grass (UÁæ¸ï)
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¨sÁµÁ ZËPÀ
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ºÀtÄÚ - Fruit (¥sóÀÆæmï)
QÃl - Insect (E£ï¸ÉPïÖ)               

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁ®zÁlªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. DAiÀiÁ ¸ÀASÉåUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV vÀgÀPÁj, 
ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À°. £ÀAvÀgÀ avÀæPÉÌ §tÚ ºÀZÀÑ°. SÁ° EgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è vÀªÀÄUÉ 
EµÀÖªÁUÀÄªÀ vÀgÀPÁj ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚUÀ¼À avÀæ §gÉzÀÄ, §tÚ ºÀZÀÑ°. CzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°.
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ºÀÄqÀÄPÀÄªÁl

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
PÉ¼ÀV£À DAiÀÄvÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À avÀæzÀ°è CqÀVªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÀ¹gÀÄ §tÚ 
ºÀaÑ UÀÄgÀÄw¸À°. £ÀAvÀgÀ avÀæPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ §tÚ ºÀaÑ, CzÀgÀÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°. ªÀ¸ÀÄÛ - Thing (yAUï)

¨sÁµÁ ZËPÀ
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ºÁqÀÄ - PÀÄtÂ

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Áæ¸À ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÁr PÀÄtÂzÀÄ D£ÀA¢¸À°. £ÀAvÀgÀ avÀæUÀ½UÉ §tÚ ºÀZÀÑ°.

ºÀ®Äè - Teethe  (nÃzï)

PÀÄA§¼ÀPÁ¬Ä - Pumpkin  

             (¥ÀA¥ïQ£ï)

¨sÁµÁ ZËPÀ

¨É½UÉÎ JzÀÝªÀ ¥ÀÄlÄÖ 
§ZÀÑ®° £ÉÆÃrzÀ ºÀ®Äè¸ÉlÄÖ 
CdÓ£À ºÀ®Äè ©¢ÝªÉ JAzÀÄ
¸ÀA¨sÀæ«Ä¹zÀ w¥ÉàÃ° J¸ÉzÀÄ §AzÀÄ

vÀqÀPÁrzÀ CdÓ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£Éß®è 
§ºÀÄ ºÉÆvÁÛzÀgÀÆ ¹UÀ¯ÉÃ E®è
HlªÀAvÀÆ gÀÄa¸À¯ÉÃ E®è
ªÀÄ£ÀPÉ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁUÀ¯ÉÃ E®è

ºÁUÉ PÉÃ½zÀ ¥ÀÄlÄÖ«UÉ 
£ÉÆÃrzÉ K£ÉÆÃ ºÀ®è¸ÉlÄÖ 
CAiÉÆåÃ! FUÀ PÉÃ½ÛAiÀÄ®èdÓ 
DUÀ¯ÉÃ §AzÉ MUÉzÀÄ©lÄÖ

C¯ÉÆèÃ ªÀÄÄAqÉÃzÉ w½°¯ÉéÃ£ÉÆÃ? 
PÀtÂÚUÉ K£ÉAzÀÄ PÁt°¯ÉéÃ£ÉÆÃ? 
PÉÃ¼ÀzÉ »AUÁåPÉ ªÀiÁrzÉ? JAzÀÄ 
£ÀÄrzÀ£ÀÄ CdÓ£ÀÄ §®Ä £ÉÆAzÀÄ

C®è CdÓ ¤Ã£É ºÉÃ½gÀ°¯ÉéÃ£ÀÄ? 
©zÁÝUÀ ºÀ®Äè J¸É¨ÉÃPÉAzÀÄ 
ºÁUÁzÀgÉ ¨ÉÃUÀ §gÀÄªÀÅzÉAzÀÄ! 
¥ÀÄlÄÖ £ÀÄrzÀ, ºÁUÉ ªÀiÁrzÉ£ÉAzÀÄ

CdÓ£À ºÀ®Äè¸ÉlÄÖ

PÀÈ¥É: UÀÄAqÀÄgÁªï zÉÃ¸Á¬Ä
DPÀgÀ: CdÓ£À ºÀ®Äè¸ÉlÄÖ ªÀÄPÀÌ½UÁV PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ
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ºÁ«£ÀAvÉ ¥ÀqÀÄªÀ® 
PÀ»AiÀÄ ªÀÄÄzÉÝ ºÁUÀ® 
J£ÀÄvÀ vÉUÀ½ Q®Q®
£ÀUÀÄvÀ°vÀÄÛ PÀÄA§¼À

     

PÀÄA§¼ÀPÁ¬Ä ZÉÃµÉÖ

PÀÈ¥É: ²æÃ AiÀÄÄ.PÉ.¥ÉÊ
(¥ÀæeÁªÁtÂ, 10.6.2001)



PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
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£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæPÉÌ §tÚ ºÀZÀÑ°. £ÀAvÀgÀ PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉAiÀÄ°è DZÀj¹zÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°. 
SÁ° EgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è PÀ£ÁðlPÀ ¨ÁªÀÅlzÀ avÀæ §gÉzÀÄ, §tÚ ºÀZÀÑ°.



zsÀé¤ ±ÉÊ.¸ÀA.PÉÃAzÀæ / DgÀA¨sÀ AiÉÆÃd£É / ¸ÀÄAzÀgÀ§£À / ¥ÀÅl 7

R
Ä¶

 P
À°
PÉU

ÁV
  

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. avÀæzÀ°è EgÀÄªÀ EAVèÃµï CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CªÀÅUÀ½UÉ w½ºÀ¹gÀÄ §tÚ ºÀZÀÑ°. 
£ÀAvÀgÀ CzÉÃ avÀæzÀ°è MAzÀÄ ¨ÁvÀÄPÉÆÃ½ªÀÄj CqÀVPÉÆArzÉ. CzÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ ºÀ¼À¢ §tÚ ºÀZÀÑ°.

ºÀÄqÀÄPÀÄªÁl
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¸ÀÆZÀ£Á ¥ÀnÖ

9. ºÀ¼À¢ §tÚ
8. PÉA¥ÀÄ §tÚ
7. £ÉÃgÀ¼É §tÚ
6. ºÀ¹gÀÄ §tÚ
5. PÉÃ¸Àj §tÚ

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. C°ègÀÄªÀ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, §AzÀ GvÀÛgÀPÉÌ ¸ÀÆZÀ£Á 
¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹, §tÚ ºÀZÀÑ°. £ÀAvÀgÀ SÁ° EgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è vÀªÀÄVµÀÖªÁzÀ 
ºÀÆ«£À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄªÀ UÉgÉAiÀÄ §gÉAiÀÄ°. 

ºÀÆªÀÅ - Flower (¥sóËèªÀgï)
zÀ¼À/J¸À¼ÀÄ - Petal (¥Él¯ï)
J¯É - Leaf (°Ã¥sóï)
¸ÀASÉå/CAQ - Number (£ÀA§gï)

§tÚ - Colour (PÀ®gï)

¨sÁµÁ ZËPÀ
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£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖ¹/eÉÆÃgÁV NzÀ°. DªÉÄÃ¯É §ÆzÀÄ §tÚzÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è 
PÉÆnÖgÀÄªÀ MvÀÛPÀëgÀªÀ£ÀÄß DAiÀÄÝ ¥ÀzÀUÀ½UÉ ¸ÉÃj¹ NzÀ°. £ÀAvÀgÀ UÉgÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É §gÉzÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
eÉÆÃgÁV NzÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ DUÀÄªÀ ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄ »rAiÀÄ°.

PÀ¥Éà -  Frog ( )   ¥sóÁææUï

PÀtÄÚ - Eye (L)

PÀvÉÛ - Donkey (qÁAQ)

¨ÉPÀÄÌ - Cat (PÁåmï)

ºÀUÀÎ - Rope (gÉÆÃ¥ï)

¨sÁµÁ ZËPÀ

÷

PÀ¥É         

PÀtÄ       

PÀvÉ         

¨ÉPÀÄ        

 ºÀUÀ       

Î   Û   Ì   à   Ú
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PÀ¯Á PÉëÃvÀæ...

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ZÀÄQÌ¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄªÀ avÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w¢Ý, §tÚ ºÀZÀÑ°. £ÀAvÀgÀ vÁªÀÅ £ÉÆÃrgÀÄªÀ 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°. C£ÀÀAvÀgÀ PÉÆnÖgÀÄªÀ SÁ° eÁUÀzÀ°è vÀªÀÄVµÀÖªÁzÀ 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼À avÀæ §gÉzÀÄ §tÚ ºÀZÀÑ°. 

læPï - Truck (læPï)
UÁ°/ZÀPÀæ - Wheel («Ã¯ï)

¨sÁµÁ ZËPÀ
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¥ÁætÂ - Animal (Då¤ªÀÄ¯ï)

PÁqÀÄ/ªÀ£ À - Forest (¥sóÁgÉ¸ïÖ)

UÀÄA¥ÀÄ - Group (UÀÆæ¥ï)

¨sÁµÁ ZËPÀ

PÀtÄÑgÀÄPÀÄ   

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÉÄÃ°£À JgÀqÀÆ avÀæUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ MAzÉÃ vÀgÀºÀ EzÀÝgÀÆ CªÀÅUÀ¼À°è 
JAlQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, §tÚ ºÀZÀÑ°. 
£ÀAvÀgÀ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ºÁ¼ÉAiÀÄ°è vÀªÀÄVµÀÖªÁzÀ ¥ÁætÂ - ¥ÀQëUÀ¼À avÀæUÀ¼ÀÀ£ÀÄß ©r¹, 
avÀæUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ §tÚ ºÀZÀÑ°.   
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D£É - Elephant (J°¥sóÀAmï)
¸ÉÆAr®Ä - Trunk (læAPï)
zÀAvÀ - Tusk (l¸ïÌ)

¨sÁµÁ ZËPÀ

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀÄQÌavÀæzÀ°è 1jAzÀ 40gÀªÀgÉV£À ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV ¸ÉÃj¸À°. avÀæPÉÌ §tÚ ºÀZÀÑ°. 
ªÀÄÆqÀÄªÀ avÀæzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°. £ÀAvÀgÀ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ºÁqÀ°. 

  -²ºÉÆA, zsÀé¤ §¼ÀUÀ
  DPÀgÀ: zÉÆÃ¸É-¥Á¸É

D£É ªÉÄÃ¯É CA¨Áj 

£À£Àß vÀAV §AUÁj

±ÁæªÀtzÀ°è ¹AUÁj!

wAvÁ¼É Mt ZÀÄgÀÄªÀÄÄj!!

CA¨Áj 
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ªÀÄAqÀ®PÀ¯É
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£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃqÀ°. £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄVµÀÖªÁzÀ §tÚUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨sÁUÀPÀÆÌ
¥ÀævÉåÃPÀªÁV ºÀZÀÄÑvÁÛ ºÉÆÃUÀ°. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÉÃ ¸À®PÉÌ ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ MvÁÛAiÀÄ«®è. vÀªÀÄä ©qÀÄ«£À 
ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¸Àé®à ¸Àé®à ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DzÀµÀÄÖ EzÀ£ÉßÃ UÀªÀÄ¤¸À°. 



£ÉgÀ½£Ál

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. PÉ®ªÀÅ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ EªÉ. CªÀÅUÀ¼À £ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ©¢ÝªÉ. DAiÀiÁ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÈvÀÛzÀ°è 
CªÀÅUÀ¼À £ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß JtÂ¹, §gÉAiÀÄ°.
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C½®Ä - Squirrel (¹Ì÷égÀ¯ï)
£Àj - Fox (¥sóÁPïì)
E° - Mouse (ªÀiË¸ï)
DªÉÄ - Turtle (llð¯ï)

¨sÁµÁ ZËPÀ
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£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, §tÚ ºÀZÀÑ°. £ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀ/¥Á®PÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¢Ã¥ÁªÀ½ ºÀ§âzÀ PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî°.

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÀÛUÀ¼À°è EgÀÄªÀ MvÀÛPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À°. G½zÀ MvÀÛPÀëgÀzÀ ªÀÈvÀÛªÀÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À°. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ: ªÀiÁzÀj ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. PÉÆnÖgÀÄªÀ DAiÀiÁ MvÀÛPÀëgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Áæ¸À¥ÀzÀåUÀ¼ÀÀ£ÀÄß ºÁqÀ°. 

MvÀÛPÀëgÀzÁl
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EzÀÝ£ÉÆ§â ¥ÉzÀÝ 
¸ÉÊPÀ¯ï ºÉÆqÉAiÀÄ¯ÉzÀÝ
wgÀÄV wgÀÄV ©zÀÝ!

J¯É CrPÉ ¸ÀÄtÚ
¨Á¬Ä vÀÄA§ §tÚ

DPÀgÀ: PÀ£ÀßqÀ PÀ°PÁ ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ
     - ²ºÉÆA 
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ªÀiÁzÀj ªÀÈvÀÛ:

¸ÀAvÀ¸ÀzÀ ¢Ã¥ÁªÀ½
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¥ÀzÀeÁ®zÁl 
¨
sÁµ

Á 
PÀ°

PÉU
ÁV

  

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
¸ÀªÀÄxïð ªÀÄvÀÄÛ ¸Áéw ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, PÉÆnÖgÀÄªÀ UÉgÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ°.  

¨sÁµÁ ZËPÀ
¥ÀzÀ - Word (ªÀqïð)

gÀxÀ UÁ½
¸Àª

ÀÄAi
ÀÄ
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CgÀ¸À
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zÀgÀ

CgÀ 

ªÀgÀ¸É ªÀÄgÀ

§¼É

£ÀAiÀÄ

      ¸Áéw ¸ÀªÀÄxïð

±Á¯É
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PÀgÀPÀÄ±À® - ªÁå£ï
1. ªÉÆzÀ®Ä ªÁå£ïUÉ PÉæAiÀiÁ£ï/§tÚzÀ ¥É¤ì¯ï¤AzÀ ¤£ÀVµÀÖªÁzÀ §tÚ ºÀZÀÄÑ.
2. ªÁå£ï EgÀÄªÀ ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛjAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄ.
3. FUÀ ªÁå£ï ¸ÀÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÀ zÀ¥Àà UÉgÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀvÀÛj¹PÉÆ.  
4. ªÁå£ï avÀæzÀ°è÷ZÀÄQÌUÀ½gÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁV, ¤zsÁ£ÀªÁV ªÀÄqÀZÀÄ.
5. avÀæzÀ CAa£À°è `  ’ §gÉ¢gÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è CAn¤AzÀÀ ¸ÀjAiÀiÁV CAn¸ÀÄ.
6. FUÀ ¤£Àß PÉÊAiÀÄ°è MAzÀÄ DnPÉ ªÁå£ï ¹zÀÞ. F ¤£Àß ªÁå£ïUÉ MAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ PÉÆqÀÄ. 

ªÀiÁzÀj ªÁå£ï 
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JtÂPÉAiÀiÁl 
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£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæzÀ°è JµÀÄÖ ¨ÉPÀÄÌUÀ½ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß JtÂPÉªÀiÁr PÉÆnÖgÀÄªÀ UÉgÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ°. 
£ÀAvÀgÀ avÀæPÉÌ §tÚ ºÀZÀÑ°. Qæ¸ïªÀÄ¸ï ºÀ§âzÀ PÀÄjvÀÄ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°.
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1. ¤Ã£ÀÄ DPÉÆÖÃ¥À¸ï C£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃAiÀiÁ? 

2. CzÀgÀ ªÁ¸À¸ÀÜ¼À AiÀiÁªÀÅzÀÄ? CzÀPÉÌ JµÀÄÖ PÁ®ÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ?

3. DPÉÆÖÃ¥À¸ï£À DºÁgÀªÉÃ£ÀÄ? 

4. DPÉÆÖÃ¥À¸ï£À avÀæ §gÉzÀÄ, §tÚ ºÀZÀÄÑ. 

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
F ZÀlÄªÀnPÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ CxÀªÁ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¸ÀA§A¢üvÀ `UÀÆ¨ÉAiÀÄ UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ’ avÀæ¥ÀlªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
¸À® £ÉÆÃqÀ°. PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî°. C£ÀAvÀgÀ, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉAiÀÄ°. 
ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÉ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁV ªÀiÁvÀæ E°è ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ EªÉ.

£ÀªÀÄä avÀæ - ¤ªÀÄä PÀxÉ  
(DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉ)

 avÀæPÀxÁ¥Àl 
(DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉ)

1. ¤Ã£ÀÄ ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃAiÀiÁ?

2. AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃAiÀiÁ?

3. ¤£ÀUÉ CªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ EµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ KPÉ?

4. UÀÆ¨ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr¢ÝÃAiÀiÁ? CzÀÄ ºÉÃUÉ PÀÆUÀÄvÀÛzÉ?

5. ¤Ã£ÀÄ PÁrUÉ ºÉÆÃzÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥ÀQë CxÀªÁ 
  ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖ¢ÝÃAiÀiÁ? CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ.

6. `UÀÆ¨ÉAiÀÄ UÉ¼ÉAiÀÄgÀÄ’ PÀxÉ ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É CzÀPÉÌ ¸ÀA§¢ü¹zÀ 
   PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß D¯ÉÆÃa¹, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ.
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G¨sÀAiÀÄ¨sÁµÁ avÀæPÀxÁ¥Àl 
(DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉ)

1. PÀxÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ¥ÁætÂUÀ½zÀÝªÀÅ?

2. CªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÀÆUÀÄvÀÛªÉ?

3. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ £ÉÆÃr¢ÝÃAiÀiÁ?

4. PÀxÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ DºÁgÀ EµÀÖ?

5. ¤£ÀVµÀÖªÁzÀ MAzÀÄ ¥ÁætÂAiÀÄ avÀæ §gÉzÀÄ, §tÚ ºÀZÀÄÑ.

 

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
F ZÀlÄªÀnPÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ CxÀªÁ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¸ÀA§A¢üvÀ `¥ÀÄmÁtÂ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ’ avÀæ¥ÀlªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
¸À® £ÉÆÃqÀ°. PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî°. C£ÀAvÀgÀ, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉAiÀÄ°. ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÉ 
¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁV ªÀiÁvÀæ E°è ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ EªÉ.

PÀªÀ£À avÀæ¥Àl 
(DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉ)

1. ¤Ã£ÀÄ ¤ªÀÄä CdÓ/CfÓ HjUÉ ºÉÆÃVgÀÄªÉAiÀiÁ?

2. ºÉÆÃVzÀÝgÉ D Hj£À°è ¤£ÀUÉ K£ÀÄ EµÀÖ?

3. CdÓ-CfÓ HjUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀAzÀgÉ EµÁÖ£Á? ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁPÉ?

4. CfÓ ªÀiÁqÀÄªÀ AiÀiÁªÀ wAr ¤£ÀUÉ EµÀÖ? 

 

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
F ZÀlÄªÀnPÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ CxÀªÁ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¸ÀA§A¢üvÀ `CdÓ£À HgÀ°è...’ PÀªÀ£À avÀæ¥ÀlªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸À® £ÉÆÃqÀ°. PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî°. C£ÀAvÀgÀ, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ 
£ÀqÉAiÀÄ°. ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÉ ¥ÉæÃgÀuÉAiÀiÁV ªÀiÁvÀæ E°è ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ EªÉ.
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§tÚzÁl

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, §tÚ ºÀZÀÑ°. PÀ£ÀPÀzÁ¸ÀgÀ PÀÄjvÀÄ ²PÀëgÀjAzÀ w½zÀÄPÉÆ¼Àî°. 

£ÀAvÀgÀ PÉÆnÖgÀÄªÀ QR PÉÆÃqï °APï C£ÀÄß §¼À¹, C°ègÀÄªÀ ºÁqÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî°. 
£ÀAvÀgÀ D ºÁr£À ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. CzÀ£ÀÄß gÁUÀªÁV ºÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°.
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- ¸Á«gÁgÀÄ QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ  
¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ: ¥ÉÆæÃ.J.«. £ÁqÀªÀ
¥ÀæPÁ±À£À: CAQvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

vÀ®ètÂ¸À¢gÀÄ PÀAqÀå vÁ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀªÉ

vÀ®ètÂ¸À¢gÀÄ PÀAqÀå vÁ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀªÉ
J®ègÀ£ÀÄ ¸À®ºÀÄªÀ£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è

¨ÉlÖzÁ vÀÄ¢AiÀÄ°è ºÀÄnÖzÀ ªÀÈPÀëPÉÌ 
PÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄ PÀnÖ ¤ÃgÉgÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÉÆ 
¥ÀÄnÖ¹zÀ ¸Áé«Ä vÁ ºÉÆuÉUÁgÀ£ÁVgÀ®Ä 
UÀmÁåV ¸À®ºÀÄªÀ£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è 

CqÀ«AiÉÆ¼ÀUÁqÀÄªÀ ªÀÄÈUÀ ¥ÀQëUÀ½UÉ®è
CrUÀrUÉ DºÁgÀ«vÀÛªÀgÀÄ AiÀiÁgÉÆ 
¥ÀqÉzÀ d£À¤AiÀÄ vÉgÀ¢ ¸Áé«Ä ºÉÆuÉVÃqÁV 
©qÀzÉ gÀQë¥À£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è

£À«°UÉ avÀæ §gÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ
¥ÀªÀ¼ÀzÀ ®vÉUÉ PÉA¦lÖªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ
¸À«ªÀiÁw£ÀgÀV½UÉ ºÀ¸ÀÄgÀÄ §gÉzÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ
CªÀ£É ¸À®ºÀÄªÀ£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è

PÀ°è£À°è ºÀÄnÖ PÀÆUÀÄªÀ PÀ¥ÉàUÀ½UÉ®è
C®è°èUÁºÁgÀ vÀA¢ÃªÀgÁgÀÄ
§°èzÀ£ÀÄ PÁV£É¯ÉAiÀiÁ¢PÉÃ±ÀªÀgÁAiÀÄ
J®ègÀ£ÀÄ ¸À®ºÀÄªÀ£ÀÄ EzÀPÉ ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è

PÀ£ÀPÀzÁ¸ÀgÀ `vÀ®ètÂ¸À¢gÀÄ PÀAqÀå 
vÁ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀªÉ' QvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÉÃ¼À®Ä F QR PÉÆÃqï 
C£ÀÄß ¸ÁÌ÷å£ï ªÀiÁr.
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UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÁl   

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. AiÀiÁªÀ Dl JAzÀÄ ºÉ¸Àj¸À°. £ÀAvÀgÀ D DlzÀ PÀÄjvÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß, 
UÉgÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°. F vÀgÀºÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀ®Ä ¥ÉÆæÃvÁì»¹.
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£ÉÆÃqÀÄ - ªÀiÁqÀÄ
R
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¸ÀA¥ÀPÀð ªÀiÁ»w:
zsÀé¤ 

±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæ
# 76, `¥ÀÅµÁàAd°'
3£ÉÃ CqÀØgÀ¸ÉÛ, ²ªÀVj

zsÁgÀªÁqÀ - 580 007 
ªÉÆ: 998 666 1055

 dhwanitrust@gmail.com 
  www.dhwanitrust.org

E°è£À PÉ®ªÀÅ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ CAvÀeÁð® 
vÁtUÀ½AzÀ PÀÈvÀdÕvÁ¥ÀÇªÀðPÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

UÀªÀÄ¤¹ :  F ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ±ÉÊPÀëtÂPÀ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß zsÀé¤ ±ÉÊPÀëtÂPÀ  ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæzÀ ¥ÀÆªÁð£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉÃ
ªÁtÂdå GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV ¥ÀÄ£ÀªÀÄÄð¢æ¸ÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã, §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁUÀ°Ã ¤¶zÀÞ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ ²PÀëPÀgÀÄ, ¥Á®PÀgÀÄ, ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ zsÀé¤ ±ÉÊ.¸ÀA.PÉÃAzÀæzÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀªÀÅzÀÄ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ.

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ:
2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÁVAiÉÄÃ 

«±ÉÃµÀªÁV gÀÆ¦¸À¯ÁzÀ `¸ÀÄAzÀgÀ§£À’zÀ°è£À 
ZÀlÄªÀnPÉ - Dl EvÁå¢UÀ¼É®è ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ 

ªÀÄnÖUÉ PÀ£ÀßqÀ - ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À - UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ 
¥ÀÇgÀPÀªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆArªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

vÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. 

£ÀªÀÄä D±ÀAiÀÄ: 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À°. £ÀAvÀgÀ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ««zsÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À°. 


